¥18596 VD ‘Ojusweldes
1990S UILT ZLI0T
jusurerdeg passafg oy} jo [eIpayie)

MASS TIMES: Sunday: English - 8:00 a.m., 10:00 a.m. (Livestream) &
4:00 p.m.; Spanish - 12:00 p.m. (Livestream) & 6:00 p.m.;

Chinese - 2:00 p.m. (Livestream);

Daily Mass: Monday-Friday: 12:10 p.m.

RECONCILIATION: Monday-Friday: 11:30 a.m. to 12:00 p.m.,
Saturday: 4:00 p.m. to 5:00 p.m.

VER AL DORSO —
PARAESPANOL (916) 444-3071

cathedralsacramento.org

A Letter From Our Pastor

STRIVING TO BE GOOD
STEWARDS OF GOD’S
GIFTS IN THIS NEW YEAR

Dear Parishioners,

l Iappy New Year to all of
you! I pray that the holi-

days have been a time of peace
and joy for you and your fami-
lies. As well, with all our many
blessings, I pray that you
continue to strive to be good
stewards of God’s gifts, especially as we begin this
Jubilee Year of Hope celebrated throughout the world.

This month’s newsletter highlights the good stew-
ardship of two of our parishioners who are often behind
the scenes — Leticia Hilbert and Janet Bardales, wives
to our two deacons. I pray they inspire all of us to cher-
ish God’s gifts and encourage us to make the sacrifices
necessary to be good stewards. They may even inspire
some couples in our parish to pursue a vocation to the
diaconate, a great blessing for our Church.

Sincerely yours in Christ,

Fr. Michael O’Reilly
Pastor



Stewards of God’s Gifts

GeT To KNow JANET BARDALES
Supporting Parish, Community, and Family With Great Joy

Meet Janet Bardales, wife of Deacon Omar, who
is known around the Cathedral as a “behind-
the-scenes angel.” Janet supports her husband,
grown children, and church community with a
joyful spirit of service and considers it God’s calling
to serve.

Janet and Deacon Omar are a dynamic duo
not only in various parish ministries, but also
in their professional work. Deacon is a Certified
Public Accountant and Janet is a bookkeeper.
They have been working together in their business
for 20 years.

“We are interconnected both at home and at
work, and that’s how we like it,” Janet says. “We
see each other for most of the day every day.”

Janet is also a supportive mother and grand-
mother. She has one daughter who lives locally and
one who lives in the Los Angeles area. She enjoys
traveling to see her young grandchildren and help
her daughter and son-in-law.

“They each have demanding jobs, and I like
to fly down to help them out, especially when the
grandchildren are off from school,” Janet says.

Deacon Omar has a full schedule, serving at two
Masses every Sunday and performing two baptis-
mal services on Saturdays. As there are many
families who want to have a Baptism in the Cathe-
dral, Janet is happy to help with the paperwork
and background details.

“We receive many emails with technical ques-
tions about registration and the like, so I answer
them and double check the schedule to make sure
everything is in order,” she says. “I meet the fami-
lies and help get everything set up so Deacon Omar
can focus on the rite.”

During the week, Janet and Deacon Omar take
Communion to the homebound. Janet says that it
is a joy to bring Our Lord to the elderly and those
who have had surgery, because it helps them feel
less isolated.

“It’s been such a blessing to meet these people

and spend time with them one-on-one,” she says.
“We've cultivated some amazing relationships.”

Finally, the ministry that is the dearest to their
hearts is Marriage Preparation, which they have
been running since 2010. Marriage Preparation is a
five-week program that Deacon Omar and Janet try
to offer about four times a year. Janet explains that
their personal experience of 43 years of marriage
combined with Deacon Omar’s spiritual formation
as part of his diaconate training give them a unique
perspective to share with young couples.

“It’s tough for couples today,” Janet says. “The
Church says one thing, but often the world says
another. We bring an interesting quality to share.”

When Janet reflects on the long list of minis-
tries and duties in which she is involved, she points
to a familiar verse in the book of Genesis that sums
up her generous acts of stewardship.

“In Genesis 2:18, God says He will create a
helper for Adam,” Janet says. “I am here to be the
helper. This is my vocation — it’s a calling. Just
like a deacon or priest is called to Holy Orders, it’s
my vocation to be a helper.”

Janet and Deacon Omar Bardales



MEET PARISHIONER LETICIA HILBERT

Embracing a Life of Humble Service to God and Community

ineteen years ago,

when Leticia Hilbert
agreed to help out, she
never imagined that her
simple “yes” would blos-
som into a ministry that
continues to impact our
parish today. But as He
does, God took Leticia’s
“yes” and blessed both
Leticia and our parish
community abundantly.

In 2005, when the [
cathedral was undergoing
renovations, our Span-
ish-speaking community
began using Immaculate
Conception on Broadway
as their temporary home
base. That move created
a new need. We needed
more help with faith
formation. That’s when
Sister Jenny asked Leti-
cia to help.

“l was recruited by Sr. Jenny, the nun that
was the head of the Formation Ministry at the
time,” Leticia says. “I then served as a catechist for
several years, even after we returned to the cathe-
dral building.”

Then, Sr. Jenny saw yet another need and asked
Leticia for help.

“Sister saw a need to catechize the parents also,”
Leticia says. “They would just drop off their chil-
dren for Sunday class and leave. So, she started a
class for them.”

Sr. Jenny knew that parents need to be solid in
their faith in order to be examples for their children,
and she enlisted Leticia’s help to develop what we
now know as our Parent Leader Ministry.

“Our mission is to empower parents to live

Leticia and Deacon Edgar Hilbert

“= their faith and transmit
it to their children,” Leti-
cia says. “We want to give
them the tools they need
to help them strengthen
their faith, to learn more
about Jesus, and to fall in
love with Him.”

Furthermore, Leti-
cia says that as they
have catechized parents
through this ministry
over the years, they have
seen it bear fruit far and
wide.

“All parents are lead-
ers because they guide
their families to heaven,”
Leticia says. “Learning
about the love of God helps
them to live better and
happier lives now, build-
ing healthier communities
and a healthier society.
Throughout the years,
many members have grown in confidence and faith
and have gone on to serve in other ministries.”

For her part, Leticia says that being actively
involved in this ministry has increased her own faith.

“Being a part of this ministry has taught me
about the wonderful action of God in people’s
lives,” Leticia says. “I enjoy talking about God’s
mercy and love to the parents and learning more
about my faith.”

Beyond the Parent Leader Ministry, Leticia has
served our parish in many ways throughout the
years. She served as a lector and an Extraordi-
nary Minister of Holy Communion for many years.
Then, in 2013, Leticia went on an ACTS — Adora-
tion, Community, Theology, and Service — retreat,
and she had such a great experience that she has

continued on page 4
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PARI SHIONER LETICIA HILBERT continued from page 3

volunteered as a team member on several ACTS
weekends since.

In 2017, Leticia’s husband, Edgar, was ordained to
the permanent diaconate. And with that, Leticia took
on even more roles.

“As a deacon’s wife, I serve as the coordinator for
altar servers for the Spanish Mass,” Leticia says. “I
also help him, when needed, giving talks to couples
who wish to convalidate their marriages.”

Leticia does all of this in humble service, looking
for nothing in return.

“All for the glory of God!” she says.

And as she does so, Leticia encourages all of us to
follow suit.

“We are all important for the growth of the Kingdom
of God here on earth,” she says. “We are the image of
God — the face of God in the world. I would encourage

all to get involved in the life of the parish, because
without you there is a piece missing. The parish is like
a puzzle. It is not complete unless you, a crucial piece,
are in it.”

Thank you for your example of selfless service,
Leticial May we all recognize the talents God has given
us and use them to show forth His glory! And may God
bless you abundantly for all the ways you do just that!

“I would encourage all to get involved in
the life of the parish, because without
you there is a piece missing. The parish
is like a puzzle. It is not complete
unless you, a crucial piece, are in it.”

— LETICIA HILBERT

NEW YEAR RESOLUTIONS
FOR FAITHFUL STEWARDS

he new year invites us to set resolutions for

personal growth, health, or career goals. For
Catholics, it’s a chance to align these resolutions
with stewardship — a way of life recognizing that
all we have is a gift from God. In gratitude, we’re
called to share our time, talent, and treasure with
God and our community.

Gratitude is central to stewardship. Health-re-
lated resolutions can reflect thankfulness for our
bodies by resolving to care for them. Financial goals
can acknowledge blessings by managing resources
wisely and generously.

Stewardship also extends to our spiritual lives.
Resolutions like attending Mass, daily prayer,
or volunteering not only deepen our faith but
strengthen the parish community. Similarly, acts
of charity — volunteering, donating, or showing
compassion — reflect God’s love and grace.

Our Domestic Church, the family, is another
place to live stewardship. Resolutions to pray as
a family, nurture relationships, and spend quality

time together build unity and faith at home.
Financial stewardship involves budgeting
responsibly, saving, and sharing resources with
the Church and those in need, recognizing these as
gifts from God. Regular reflection and accountabil-
ity can keep us on track with these commitments.
By weaving stewardship into resolutions, we
transform them into meaningful expressions of
faith, embracing the new year with gratitude,
purpose, and a closer relationship with God.




Una Carta del Nuestro Parroco

ESFORZANDONOS POR SER BUENOS ADMINISTRADORES
DE LOS DONES DE DIOS EN ESTE NUEVO ANO

FLIP FOR
ENGLISH

Queridos feligreses,
N Feliz Ano Nuevo a todos! Rezo
para que las fiestas hayan sido
un tiempo de paz y alegria para uste-
des y sus familias. Ademas, con todas
nuestras muchas bendiciones, ruego
que continten esforzandose por ser
buenos administradores de los dones
de Dios, especialmente al comenzar
este Ano Jubilar de Esperanza que se
celebra en todo el mundo.

El boletin de este mes destaca la
buena labor de dos de nuestros feli-
greses que a menudo estan detras
de escena: Leticia Hilbert y Janet
Bardales, esposas de nuestros dos
diaconos. Ruego que nos inspiren a
todos a apreciar los dones de Dios
y nos animen a hacer los sacrifi-
cios necesarios para ser buenos

administradores de ellos. Incluso
pueden inspirar a algunas parejas
de nuestra parroquia a seguir una
vocacion al diaconado, una gran
bendicion para nuestra Iglesia.

Sinceramente suyo en Cristo,

P. Michael O’Reilly
Pastor
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CONOZCA A JANET BARDALES

Apoyando a la Parroquia, a la Comunidad y a la Familia con Gran Alegria

onozca a Janet Bardales, esposa del diacono

Omar, quien es conocida en la Catedral como un
“angel por detras de las escenas.” Janet apoya a su
esposo, a sus hijos adultos y a la comunidad de la igle-
sia con un alegre espiritu de servicio y considera que
servir es un llamado de Dios.

Janet y el diacono Omar son un duo dinamico no
s6lo en varios ministerios parroquiales, sino también
en su trabajo profesional. El Diacono es Contador
Puablico Certificado y Janet lleva los libros de contabili-
dad. Llevan 20 anos trabajando juntos en su negocio.

“Estamos interconectados tanto en casa como en
el trabajo, y asi es como nos gusta,” dice Janet. “Nos
vemos la mayor parte del dia, todos los dias.”

Janet también es una madre y abuela solidaria.
Tiene una hija que vive cerca y otra que vive en el area
de Los Angeles. Le gusta viajar para ver a sus nietos
pequenos y ayudar a su hija y a su yerno.

“Cada uno tiene trabajos exigentes, y me gusta
viajar para ayudarlos, especialmente cuando los nietos
no van a la escuela,” dice Janet.

El diacono Omar tiene una agenda llena, sirviendo
en dos misas todos los domingos y realizando dos
servicios bautismales los sabados. Como hay muchas
familias que quieren un Bautismo en la Catedral,
Janet esta feliz de ayudar con el papeleo y los detalles
necesarios.

“Recibimos muchos correos electronicos con
preguntas técnicas sobre el registro y cosas por el
estilo, asi que les respondo y reviso el horario para
asegurarme de que todo esté en orden,” dice. “Me
reuno con las familias y ayudo a preparar todo para
que el diacono Omar pueda concentrarse en el rito.”

Durante la semana, Janet y el diacono Omar llevan
la comunion a los confinados en casa. Janet dice que
es una alegria llevar a Nuestro Senor a los ancianos y
a los que han tenido una cirugia, porque les ayuda a
sentirse menos aislados.

“Ha sido una gran bendicion conocer a estas perso-
nasy pasar tiempo con ellas cara a cara,” dice. “Hemos
cultivado algunas relaciones increibles.”

Finalmente, el ministerio que mas les gusta es la
Preparacion Matrimonial, que han estado llevando a
cabo desde 2010. La Preparacion Matrimonial es un
programa de cinco semanas que el diacono Omar
y Janet tratan de ofrecer unas cuatro veces al ano.
Janet explica que su experiencia personal de 43 anos
de matrimonio, combinada con la formacion espiritual
del diacono Omar como parte de su formacion diaco-
nal, les da una perspectiva Ginica para compartir con
las parejas jovenes.

“Es dificil para las parejas de hoy en dia,” dice
Janet. “La Iglesia dice una cosa, pero a menudo el
mundo dice otra. Aportamos una cualidad interesante
para compartir.”

Cuando Janet reflexiona sobre la larga lista de
ministerios y deberes en los que esta involucrada,
senala un versiculo familiar en el libro de Génesis que
resume sus generosos actos de corresponsabilidad.

“En Geénesis 2:18, Dios dice que creara un
ayudante para Adan,” dice Janet. “Estoy aqui para ser
el ayudante. Esta es mi vocacion, es un llamado. Al
igual que un diacono o un sacerdote son llamados a
las 6rdenes sagradas, mi vocacion es ser un ayudante.”

Janet y Didcono Omar Bardales



CONOZCA A LETICIA HILBERT

Adoptando una Vida de Servicio Humilde a Dios y a la Comunidad

Hace diecinueve anos,
cuando LeticiaHilbert
se comprometi6 a ayudar,
nunca imaginé que su
simple “si” se converti-
ria en un ministerio que
contintla impactando a
nuestra parroquia hoy
en dia. Pero mientras
lo hace, Dios tomé el
“si” de Leticia y bendijo
abundantemente tanto
a Leticia como a nuestra
comunidad parroquial.

En 2005, cuando
la catedral estaba en
proceso de renovacion,
nuestra comunidad de
habla hispana comenzo
a usar la iglesia Inma-
culada Concepcion en
Broadway como su base
de operaciones temporal.
Ese movimiento cre6é una
nueva necesidad. Necesi-
tabamos mas ayuda con la formacion en la fe. Fue
entonces cuando la hermana Jenny le pidi6 a Leti-
cia que la ayudara.

“Fui reclutada por Sor Jenny, la monja que era
la responsable del Ministerio de Formacion en ese
momento,” dice Leticia. “Luego servi como cate-
quista durante varios anos, incluso después de
que regresamos al edificio de la catedral.”

Entonces, Sor Jenny vio otra necesidad y le
pidi6 ayuda a Leticia.

“La hermana vio la necesidad de ofrecer cate-
quesis a los padres,” dice Leticia. “Simplemente
dejaban a sus hijos para la clase dominical y se
iban. Asi que empez6 una clase para ellos.”

La Hermana Jenny sabia que los padres nece-
sitan una base soélida de fe para ser ejemplos

Leticia y Diacono Edgar Hilbert

para sus hijos, y solicito
la ayuda de Leticia para
desarrollar lo que ahora
conocemos COmMo nues-
tro Ministerio de Padres
Lideres.

“Nuestra mision es
empoderar a los padres
para que vivan su fe y la
transmitan a sus hijos,”
dice Leticia. “Queremos
darles las herramien-
tas que necesitan para
ayudarlos a fortalecer su
fe, a aprender mas sobre
JesUs y a enamorarse de
ElL”

Ademas, Leticia dice
que a medida que han
dado catequesis a los
padres a través de este
ministerio a lo largo de los
anos, han visto los frutos
en todas partes.

“Todos los padres son
lideres porque guian a sus familias al cielo,” dice
Leticia. “Aprender sobre el amor de Dios les ayuda
a vivir mejor y mas felices ahora, construyendo
comunidades mas saludables y una sociedad mas
saludable. A lo largo de los anos, muchos miem-
bros han crecido en confianza y fe y han pasado a
servir en otros ministerios.”

Por su parte, Leticia dice que participar acti-
vamente en este ministerio ha aumentado su
propia fe.

“Ser parte de este ministerio me ha ensenado
sobre la accion maravillosa de Dios en la vida de
las personas,” dice Leticia. “Me gusta hablar de
la misericordia y el amor de Dios a los padres y
aprender mas sobre mi fe.”

Mas alla del Ministerio de Padres Lideres,

continua en la pdagina 4



Stewards of God’s Gifts

CONOZCA A LETICIA HILBERT continta de la pagina 3

Leticia ha servido a nuestra parroquia de muchas
maneras a lo largo de los anos. Se desempeno como
lector y ministro extraordinario de la Sagrada
Comunion durante muchos anos. Luego, en 2013,
Leticia fue a un retiro de ACTS (Adoracion, Comu-
nidad, Teologia y Servicio), y tuvo una experiencia
tan buena que desde entonces se ha ofrecido como
voluntaria como miembro del equipo en varios fines
de semana de ACTS.

En 2017, el esposo de Leticia, Edgar, fue orde-
nado diacono permanente. Y con eso, Leticia asumio
aun mas roles.

“Como esposa de un diacono, sirvo como coordi-
nadora de los monaguillos para la misa en espanol,”
dice Leticia. “Le ayudo, cuando es necesario, dando
charlas a parejas que desean convalidar sus matri-
monios.”

Leticia hace todo esto con humilde servicio, sin

RESOLUCIONES DE ANO NUEVO
PARA CORRESPONSABLES FIELES

esperar nada a cambio.

“{Todo para la gloria de Dios!” dice ella.

Y mientras lo hace, Leticia nos anima a todos a
seguir su ejemplo.

“Todos somos importantes para el crecimiento
del Reino de Dios aqui en la tierra,” dice ella.
“Somos la imagen de Dios, el rostro de Dios en el
mundo. Animo a todos a involucrarse en la vida de
la parroquia, porque sin vosotros falta una pieza.
La parroquia es como un rompecabezas. No esta
completo a menos que tu, una pieza crucial, estés
en él.”

iGracias por tu ejemplo de servicio desin-
teresado, Leticial jQue todos reconozcamos los
talentos que Dios nos ha dado y los usemos para
mostrar Su gloria! {Y que Dios te bendiga abun-
dantemente por todas las formas en que haces
precisamente eso!

1 nuevo ano nos invita a establecer propositos

de crecimiento personal, salud o metas profe-
sionales. Para los catdlicos, es una oportunidad de
alinear estas resoluciones con la corresponsabili-
dad: una forma de vida que reconoce que todo lo
que tenemos es un regalo de Dios. En gratitud, esta-
mos llamados a compartir nuestro tiempo, talento y
tesoro con Dios y nuestra comunidad.

La gratitud es fundamental para la correspon-
sabilidad. Las resoluciones relacionadas con la
salud pueden reflejar agradecimiento por nuestros
cuerpos al decidir cuidarlos. Las metas financieras
pueden reconocer las bendiciones al administrar los
recursos de manera inteligente y generosa.

La corresponsabilidad también se extiende a
nuestra vida espiritual. Resoluciones como asistir a
Misa, la oracion diaria o ser voluntario no solo profun-
dizan nuestra fe sino que fortalecen a la comunidad
parroquial. De manera similar, los actos de caridad

(ofrecerse como voluntario, donar o mostrar compa-
sion) reflejan el amor y la gracia de Dios.

Nuestra Iglesia Doméstica, la familia, es un
lugar mas para vivir la corresponsabilidad. Las
resoluciones de orar en familia, fomentar las rela-
ciones y pasar tiempo de calidad juntos fortalecen
la unidad y la fe en el hogar.

La corresponsabilidad financiera implica presu-
puestar responsablemente, ahorrar y compartir
recursos con la Iglesia y los necesitados, reco-
nociéndolos como regalos de Dios. La reflexion
periodica y la rendicion de cuentas pueden mante-
nernos encaminados hacia el cumplimiento de
estos compromisos.

Al incorporar la corresponsabilidad en las
resoluciones, las transformamos en expresiones
significativas de fe, abrazando el nuevo ano con
gratitud, proposito y una relacion mas cercana
con Dios.



