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Since the onset of the COVID-19 pandemic, 
the Adult Bible Study group has been 

meeting virtually. 

Each weekend at Mass, we are 
blessed to hear God’s Word through 

the Scripture readings, and the priest 
will share insights and reflections on 
the readings during his homily. But as 
adults, we often fall short in truly un-
derstanding what we are hearing dur-
ing the Liturgy of the Word. So, we at 
Cathedral of the Blessed Sacrament 
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Cada fin de semana en la Misa, te-
nemos la bendición de escuchar 

la Palabra de Dios a través de las lec-
turas de las Escrituras, y el sacerdo-
te compartirá ideas y reflexiones so-
bre las lecturas durante su homilía. 
Pero como adultos, a menudo nos 
quedamos cortos en comprender ver-
daderamente lo que escuchamos du-
rante la Liturgia de la Palabra. En-
tonces, en la Catedral del Santísimo 
Sacramento tenemos la oportunidad 
de desarrollar este entendimiento a 
través del Estudio Bíblico para Adul-
tos.

El estudio bíblico para adultos se 
lleva a cabo actualmente de 7 a 8:30 
p.m. cada jueves, de enero a julio. 
Las sesiones incluyen un video de 
50 minutos con aproximadamente 
30 minutos reservados para grupos 
pequeños.

Estudio Bíblico 
para Adultos: 

Cómo Desarrollar una 
Comprensión Esencial de la 

Palabra de Dios
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Often in St. Paul’s letters, he 
speaks to his fellow Chris-

tians as brothers and sisters. 
It’s a beautiful way to remind his 
readers that we are all connected 
and serve in one family with God 
as our Father. Although we may 
not be familiar or even comfort-
able calling our fellow parishio-
ners brother or sister, we indeed 
truly are, even sharing in the 
same blood poured into us from 
the Body of Christ. In order to keep our family 
healthy, it’s important that we serve and sup-
port one another. As the Father supports each 
of His children, so too, we give support to our 
brothers and sisters.  

During COVID, it’s been an important 
part of the Cathedral to strive to support 
each member of our parish. Some of that 
support has come through our mailing of 
the new newsletter, some through our live-
streaming of the Mass, some through calling 
one another, and some through our prayers. 
Some of you have called to check up on me, 
which has given me great joy. Even with 
these avenues for staying connected and 
feeling like family, some parishioners have 
felt isolated and alone. As the pastor of the 
Cathedral, I regret to not have better ways 
to communicate with each of you. I encour-
age any of you who continue to shelter in 

place to feel free to give me a 
call to talk or ask for prayers. 
I know this has been a difficult 
18 months, but the Cathedral 
is indeed open and celebrating 
the Masses with our new Mass 
schedule. I invite you, when 
you are ready, to return to your 
Cathedral family to worship our 
Heavenly Father as members of 
the Body of Christ.

As we remember to be there 
to support and serve one another, we re-
member, too, our downtown brothers and 
sisters who have no homes. COVID has 
been difficult for all segments of our parish 
family. Please keep the downtown poor and 
homeless in your prayers. Through our ser-
vice to these members of our family, we gain 
greater insight into how to serve our Savior.  
May God bless you all and I look forward to 
seeing you at our annual Stewardship Re-
newal later this month. 

Sincerely yours in Christ,

Fr. Michael O’Reilly 
Pastor

Dear Parishioners,

A Letter From Our Rector

Serving and Supporting One Another



3

Sirviendo y Apoyándose Unos a Otros

A menudo, en las cartas de San Pa-
blo, habla a sus compañeros cris-

tianos como hermanos y hermanas. 
Es una manera hermosa de recordar a 
sus lectores que todos estamos conec-
tados y servimos en una familia con 
Dios como nuestro Padre. Aunque no 
seamos familiares o incluso no nos sin-
tamos cómodos llamándonos herma-
no o hermana a nuestros compañeros 
feligreses, en verdad lo somos, incluso 
compartiendo la misma sangre derra-
mada en nosotros desde el Cuerpo de Cristo. Para 
mantener saludable a nuestra familia, es importante 
que nos sirvamos y nos apoyemos unos a otros. Así 
como el Padre apoya a cada uno de Sus hijos, tam-
bién damos apoyo a nuestros hermanos y hermanas.

Durante Covid, ha sido una parte importan-
te de la Catedral esforzarse para apoyar a cada 
miembro de nuestra parroquia. Algo de ese apoyo 
ha llegado a través de nuestro envío por correo 
del nuevo boletín, algunos a través de nuestra 
transmisión en vivo de la misa, algunos llamán-
donos unos a otros y algunos a través de nuestras 
oraciones. Algunos de ustedes me han llamado 
para ver cómo estoy, lo que me ha dado una gran 
alegría. Incluso con estas vías para mantenernos 
conectados y sentirnos como una familia, algunos 
feligreses se han sentido aislados y solos. Como 
párroco de la Catedral, lamento no tener mejores 
formas de comunicarme con cada uno de uste-
des. Ánimo a cualquiera de ustedes que conti-

núen refugiándose en casa a que se 
sientan libres de llamarme para ha-
blar o pedir oración. Sé que han sido 
18 meses difíciles, pero la Catedral 
está abierta y celebrando las misas 
con nuestro nuevo horario. Los in-
vito, cuando estén listos, a regresar 
a usted y su familia de la Catedral 
para adorar a nuestro Padre Celestial 
como miembros del Cuerpo de Cristo.

Al recordar y el estar allí para 
apoyarnos y servirnos unos a otros, 

también recordamos a nuestros hermanos y her-
manas del centro que no tienen hogar. Covid ha 
sido difícil para todos los segmentos de nuestra 
familia parroquial. Encantado de mantener en 
sus oraciones a los pobres y desamparados del 
centro de la ciudad. Mediante nuestro servicio a 
los miembros más pequeños de nuestra familia, 
obtenemos una mayor comprensión de cómo ser-
vir a nuestro Salvador. Que Dios los bendiga a 
todos y espero verlos en nuestra Renovación de 
Corresponsabilidad anual a finales de este mes.

Sinceramente suyo en Cristo,

P. Michael O’Reilly 
Pastor

Queridos feligreses,

Una Carta del Nuestro Parroco
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What is a Stewardship Renewal?
This isn’t a parish fundraiser – far 

from it. Our Stewardship Renewal is an 
opportunity to re-prioritize the way we 
use God’s gifts in the Church. It is the 
time we write down how we will grow 
closer to Christ in the coming year. 

Why should I fill out a commitment 
card?

Your Commitment Card allows you to 
make commitments to prayer, parish min-
istries, and offertory giving, or what we call 
“time, talent, and treasure.” There’s a two-
fold reason to complete your card. First, it 
is an excellent opportunity to move forward 
spiritually and personally. Second, when 
you fill out a card, our parish is much better 
able to manage our many volunteers and 
make budgeting decisions.

How many parish ministries are there at 
Cathedral of the Blessed Sacrament?

“Ministry” is a general term for any parish group, or-
ganization, or regular activity. There are dozens of min-
istries in our parish. You can sign up for certain min-
istries, or re-commit yourself if you’re already involved.

What if I sign up for a ministry, but later find I’m 
not very interested?

You are not making a solemn promise to partici-
pate in a particular ministry when you mark it on your 
commitment card. If you find that the parish group is 
different than you thought, or simply that their meet-
ing time doesn’t fit your schedule, you can change your 
mind. There are plenty of other ministries to consider.

I’m hesitant to make a firm financial pledge. What 
if I lose my job?

Your commitment card isn’t a legal contract. If 
your circumstances change, your gift will change. 
In Scripture, we are asked to “give according to our 

means.” So if you lose your job, you may be 
unable to give at the level you pledged. Like-
wise, if you get a promotion, you may be able 
to give more. That is why at Cathedral of the 
Blessed Sacrament, our standard of giving 
is based upon a percentage of income.

What happens if I don’t fill out a com-
mitment card?

Returning a card is an important part 
of being an active member of Cathedral of 
the Blessed Sacrament. If for some rea-
son you lose your card, we’ll send you a 
reminder letter with an extra commitment 
card. Please make every effort to return it!

TIME, TALENT AND TREASURE
Please bring your Commitment 
Card to Mass on Commitment 
Sunday, September 26. How will 
you use your time, talent and  
treasure to grow closer to Christ?

Stewardship of Time
Our definition of Stewardship of Time: Using 

my time on earth wisely; making time for personal 
prayer, family prayer, and quality time with friends 
and loved ones.

The bottom line about prayer: Without prayer, 
we cannot thrive spiritually. As Catholic Christians, it 
is a necessity to spend time each day speaking to God. 
This includes reading Scripture and saying prayers 
such as the Our Father and Hail Mary, but even more 
importantly, it should include a heart-to-heart conver-
sation with Jesus. He wants us to bring him all our 
fears, longings, needs, and desires.

What kind of Time commitments should I 
make? Your commitment card lists several sugges-
tions for how to spend time with God in prayer. Review 
your current prayer life and take a step forward. For 
instance, start having daily prayers with your children 

Basic Questions About Our 
Stewardship Renewal

continued on page 6

  Cathedral Docent Tour Ministry/

Ministerio del Tour Docente de 

la Catedral

  Cathedral Young Adults/

Catedral jóvenes adultos

  Chinese Catholic Community/

Comunidad Católica China

  Choir (English)/Coros (Inglés)

  Choir (Spanish)/Coros (Español)

  Evening Rosary Group/Grupo 

del Rosario vespertino 

  Extraordinary Ministers of 

Holy Communion/Ministros 

Extraordinarios de La Santa 

Comunión

  Festival of Trees (FOT)/Festival 

de los árboles

  Friday Morning Rosary Group/ 

Grupo de rosario los Viernes por 

la mañana  

  Front Door Ministry/Ministerio 

de la puerta principal  

  Gift Shop Volunteers/ 

Voluntarios de la tienda de 

regalos  

  Greeters/Anfitriones

  Hospitality Committee/Comité 

de Hospitalidad

  Knights of Columbus/Caballeros 

de Colón

  Lector/Lector

  Media Ministry/ Ministerio de 

Medios de Comunicación

First & Last Name/Nombre y apellido (una tarjeta por familia)

Street Address/Dirección

City/Ciudado                     State/Estado         ZIP/Código postal

Telephone (important)/Teléfono (Importante)

Email/Correo Electrónico (Importante)

2021 Commitment Card

2021 Tarjeta De Compromiso

After completion, please bring this card to Mass on 

Sept. 26, or mail using the envelope provided. 

Thank you and God bless you!

Una vez completado, traiga esta tarjeta a la misa el 26  

de Septembre, o envíela por correo utilizando el sobre provisto. 

¡Gracias y que Dios te bendiga!

TALENT/TALENTO

Ministries/Ministerios (cont.)

1017 11th Street  |  Sacramento, CA  95814

(916) 444-3071  |  cathedralsacramento.org

CATHEDRAL OF THE 

B L E S S E D  S A C R A M E N T

Ministries/Ministerios (cont.)

  Office Ministry/Ministerio de la 

Oficina

  Outreach to the Homebound/ 

Alcance a los confinados en el 

hogar  

  Parent Leaders Ministry/

Ministerio de Padres Líderes

  Prayer Chain/Cadena de oración  

  Respect Life Ministry/Ministerio 

de Respeto a la Vida

  RCIA Support Ministry/R.C.I.A. 

Ministerio de apoyo

  Sunday Mass Rosary Group/ 

Grupo del Rosario de la Misa 

Dominical  

  Ushers/Ujieres

  Volunteer Corp/Comunidad de 

voluntarios

Continued on back panels/continuó en el siguiente panel

TALENT/TALENTO

CATHEDRAL OF THE 

B L E S S E D  S A C R A M E N T

IN CHRIST
United EN CRISTO

Unidos
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¿Qué es una renovación de corresponsabili-
dad?

Esta no es una recaudación de fondos pa-
rroquial, ni mucho menos. Nuestra Renovación 
anual de la corresponsabilidad es el momento en 
que nos pedimos unos a otros que cambiemos las 
prioridades en la forma en que usamos los dones 
de Dios en la Iglesia. Es el momento en que escri-
bimos cómo planeamos acercarnos más a Cristo 
en el próximo año con nuestros compromisos de 
tiempo, talento y tesoro.​​

¿Por qué debería completar una tarjeta de 
compromiso?

Su Tarjeta de Compromiso le permite ha-
cer compromisos con la oración, los ministerios 
parroquiales y las ofrendas, o lo que llamamos 
“tiempo, talento y tesoro”. Hay dos razones para 
completar su tarjeta. Primero, es una excelente 
oportunidad para avanzar espiritualmente y per-
sonalmente. En segundo lugar, cuando llenamos 
una tarjeta, nuestra parroquia puede adminis-
trar mejor a nuestros muchos voluntarios y to-
mar decisiones de presupuestos.

¿Cuántos ministerios parroquiales hay en la 
Catedral del Santísimo Sacramento?

“Ministerio” es un término general para cual-
quier grupo, organización o actividad regular 
de la parroquia. Hay docenas de ministerios en 
nuestra parroquia. Puede inscribirse en ciertos 
ministerios o volver a comprometerse si ya está 
involucrado.

¿Qué pasa si me inscribo en un ministerio, 
pero luego descubro que no estoy muy intere-
sado?

No está haciendo una promesa solemne de 
participar en un ministerio en particular cuando 
lo marca en su tarjeta de compromiso. Si encuen-

tra que el grupo parroquial es diferente de lo que 
pensaba, o simplemente que la hora de la reu-
nión no se ajusta a su horario, puede cambiar de 
opinión. Hay muchos otros ministerios para que 
lo considere.

Dudo en hacer una promesa financiera firme. 
¿Qué pasa si pierdo mi trabajo?

Su tarjeta de compromiso no es un contrato 
legal. Si sus circunstancias cambian, su dona-
ción cambiará. En las Escrituras, se nos pide que 
“demos de acuerdo con nuestros medios”. Enton-
ces, si pierde su trabajo, es posible que no pueda 
donar al nivel que prometió. Del mismo modo, si 
obtiene una promoción, es posible que pueda dar 
más. Es por eso que en la Catedral del Santísi-
mo Sacramento, nuestro estándar de donación se 
basa en un porcentaje de los ingresos.

¿Qué sucede si no completo una tarjeta de 
compromiso?

Devolver una tarjeta es una parte importante 
de ser un miembro activo de la Catedral del San-
tísimo Sacramento. Si por algún motivo pierde su 
tarjeta, le enviaremos una carta para recordarle 
con una tarjeta de compromiso adicional. ¡Por fa-
vor, haga todo lo posible por devolverlo!

TIEMPO, TALENTO Y TESORO
Traiga su tarjeta de compromiso a la misa del 

fin de semana de compromiso, del 25 al 26 de 
Septiembre. ¿Cómo utilizará su tiempo, talento y 
tesoro en nuestra parroquia?

Corresponsabilidad del Tiempo
Nuestra definición de Corresponsabilidad 

del Tiempo: Es usar mi tiempo en la tierra sabia-
mente; hacer tiempo para la oración personal, la 
oración familiar y tiempo de calidad con amigos y 
seres queridos.

Preguntas Básicas Sobre
Renovación de nuestra 

Corresponsabilidad

continúa en la página 6
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or spouse. Commit to praying the rosary on the way 
to work or reading scripture before bed each night. 

Stewardship of Talent
Our definition of Stewardship of Talent: Using 

my God-given abilities to strengthen the Church and 
help others, especially through parish ministries and 
activities.

The bottom line about parish ministry: No 
Catholic Christian exists in a vacuum.  Scripture 
makes it clear that we must function within the wid-
er faith community, putting our gifts in the service 
of others. It’s not enough to go to Sunday Mass; we 
need to be involved in parish life and ministry.

What kind of Talent commitments should I 
make? If you’re not involved in anything in our par-
ish, now is the perfect opportunity to take a step for-
ward. Check out our commitment card for a list of 
ministries. If you’re already involved, re-commit your-
self to the important work you do. And if you feel God 
is calling you forward – sign up for something new!

Stewardship of Treasure
Our definition of Stewardship of Treasure: The 

wise and just management of my financial resources; 
giving a proportionate amount of my income to the 
parish.  

The bottom line about financial support: We 
need to take seriously the Biblical concept of the tithe, 
and start giving based on a percentage of income. It’s 
our responsibility to support the Church with our 
personal involvement and our financial support.

What kind of Treasure commitments should I 
make? Our goal at Cathedral of the Blessed Sacra-
ment is to give five percent of income to the offertory. 
Grab a calculator and figure out your target gift based 
on your total household income. Then make a plan 
for increasing your gift incrementally to reach five 
percent. During our Stewardship Renewal, choose a 
weekly or monthly gift to the parish, and be faithful 
to it for the next year.

La conclusión sobre la oración: Es sin ora-
ción, no podemos crecer espiritualmente. Como 
cristianos católicos, es una necesidad pasar 
tiempo todos los días hablando con Dios. Esto 
incluye leer las Escrituras y decir oraciones como 
el Padre Nuestro y el Ave María, pero lo que es 
más importante, debe incluir una conversación 
de corazón a corazón.

Corresponsabilidad del talento
Nuestra definición de Corresponsabilidad 

del Talento: Es usar las capacidades que Dios 
me dio para fortalecer la Iglesia y ayudar a otros, 
especialmente a través de ministerios y activida-
des parroquiales.

¿Qué tipo de compromisos de talento debo 
hacer? Si no está involucrado en nada en nues-
tra parroquia, ahora es la oportunidad perfec-
ta para dar un paso adelante. Consulte nuestra 
tarjeta de compromiso para obtener una lista de 
ministerios. Si ya está involucrado, vuelva a com-
prometerse con el trabajo importante que realiza. 
Y si siente que Dios lo está llamando, ¡regístrese 
para algo nuevo!

Corresponsabilidad del tesoro
Nuestra definición de Corresponsabilidad 

del Tesoro: Es la administración sabia y justa 
de los recursos financieros; dando una cantidad 
proporcional de mis ingresos a la parroquia.

¿Qué tipo de compromisos de Tesorero 
debo hacer? Nuestro objetivo en la Catedral del 
Santísimo Sacramento es dar el cinco por ciento 
de los ingresos a la ofrenda. Tome una calcula-
dora y calcule su regalo objetivo en función de 
los ingresos totales de su hogar. Luego, haga un 
plan para aumentar su donación gradualmente 
hasta llegar al cinco por ciento. Durante nuestra 
Renovación de la corresponsabilidad, elija una 
donación semanal o mensual para la parroquia y 
sea fiel a ella durante el próximo año.

Renovación de nuestra 
Corresponsabilidad  
continúa de la página 5

Stewardship
Renewal
continued from page 4
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continued on back cover continúa en la contraportada

have an opportunity to develop this understanding 
through the Adult Bible Study. 

Adult Bible Study is currently held from 7 to 
8:30 p.m. each Thursday, from January through 
July. The sessions include a 50-minute video with 
about 30 minutes set aside for small-group time. 

There has been a consistent offering of classes 
since 2015, although there was a short hiatus dur-
ing the height of the COVID-19 pandemic. The pre-
vious session was conducted via Zoom. The Bible 
Timeline is the first in the series covering the entire 
Bible, but people can start with other subjects like 
Matthew, Acts, Revelation, and Psalms.

John Ransom has led Adult Bible Study since 
2015, and has taught lessons on the Gospel of Mat-
thew, the Book of Acts, and Revelation, to name a 
few. He also teaches Rite of Christian Initiation of 
Adults classes. One of the past students from RCIA 
identified a need for a Bible study, so John decided 
to start one. 

“I want to find ways to tell people about God,” 
he says. 

For John, teaching people about the Bible and 
God is truly a commitment, because he experienced 
miraculous healing as a child. Suffering from epi-
lepsy, he was not expected to live to adulthood. His 
mother took him to Fr. Edward McDonough, known 
to be a healer. Fr. McDonough hugged John, and 
he felt a shock go through his body. Later on, it was 

Adult Bible Study 
continued from front cover

Estudio Bíblico para 
Adultos  continuado desde la portada

Se han ofrecido consistentemente clases des-
de el 2015, aunque hubo una breve pausa du-
rante el apogeo de la pandemia de COVID-19. La 
sesión anterior se realizó a través de Zoom. La 
línea temporal de la Biblia es la primera de la 
serie que cubre toda la Biblia, pero las personas 
pueden comenzar con otros temas como Mateo, 
Hechos, Apocalipsis y los Salmos.

John Ransom ha dirigido el Estudio Bíblico 
para Adultos desde el 2015 y ha enseñado lec-
ciones sobre el Evangelio de Mateo, el Libro de 
los Hechos y el Apocalipsis, estos son algunos de 
los libros mencionados. También enseña clases 
de Rito de Iniciación Cristiana de Adultos. Uno 
de los ex alumnos de RICA miró la necesidad de 
un estudio bíblico, por lo que John decidió co-
menzar las clases de biblia.

John dice, “Quiero encontrar formas de ha-
blarle a la gente de Dios”

Para John, enseñar a la gente sobre la Biblia 
y Dios es verdaderamente un compromiso, por-
que cuando era niño experimentó una sanación 
milagrosa. El sufría de epilepsia, y no se espera-
ba que viviera hasta la edad adulta. Su madre lo 
llevó con el P. Edward McDonough, conocido por 
ser un sanador. P. McDonough abrazó a John y 
sintió que una conmoción recorría su cuerpo. 
Más tarde, se descubrió que John ya no tenía 
epilepsia.



LITURGY SCHEDULE   (The church is open for all services)
Sunday:  English - 8:00 a.m., 10:00 a.m. Livestream, 4:00 p.m. | Spanish - 12:00 p.m. Livestream, 6:00 p.m. | Chinese - 2:00 p.m. Livestream

 Monday-Friday: 12:10 p.m. Livestream

RECONCILIATION
Monday-Friday: 11:30 am to 12:00 p.m. | Saturday: 4:00 p.m. to 5:00 p.m.
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Adult Bible Study 
continued from page 7

Estudio Bíblico para 
Adultos continúa de la página 7

discovered that John no longer had epilepsy. 
“I was changed by that event,” John says. “I 

experienced God’s love and immediately after that 
thought about God all the time.”

There is a common misconception that Catho-
lics don’t know or understand the Bible as well as 
our other Christian brothers and sisters. With Bible 
study opportunities like this one at the Cathedral, 
you can get to know the Bible in a much deeper way. 
As John says, “You can understand the Bible much 
better if you have the historical context.” So, come 
experience the Adult Bible Study at Cathedral of the 
Blessed Sacrament and grow in faith in 2022! 

“Ese milagro de Dios me cambió,” dice John. 
“Experimenté el amor de Dios e inmediatamente 
después pensé en Dios todo el tiempo.”

Existe la idea errónea de que los católicos no 
conocen ni comprenden la Biblia tan bien como 
nuestros otros hermanos y hermanas cristianos. 
Con oportunidades de estudio bíblico como esta 
en la Catedral, se puede conocer la Biblia de una 
manera mucho más profunda. Como dice John, 
“Puedes entender la Biblia mucho mejor si tienes 
el contexto histórico”. ¡Venga a experimentar el 
Estudio Bíblico para Adultos en la Catedral del 
Santísimo Sacramento y crezca en su fe en el 2022!

Please be sure to watch the bulletin later this year for 
upcoming Adult Bible Study registration information. 

Asegúrese de ver el boletín más adelante este año para 
obtener información sobre el registro del próximo 

estudio bíblico para adultos.

http://cathedralsacramento.org

